
Tijdelijk

Huisverbod?
Hulp en advies? 
Iedere burger en/of professional kan bij het Steun-
punt Huiselijk Geweld terecht met vragen over  
huiselijk geweld; wat is het, welke hulp is moge-
lijk en wat kun je zelf doen? Voor contact met het  
Steunpunt Huiselijk Geweld:

 0900 - 126 26 26 of 

 info@s-hg.nl 

www.steunpunthuiselijkgeweld.nl
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Het geweld moet stoppen
‘Sinds de invoering van de wet Tijdelijk 

Huisverbod zijn er in Almelo en omliggende 

gemeenten diverse tijdelijk huisverboden 

opgelegd. Binnen de 10 dagen van het 

huisverbod wordt er, in overleg met alle be-

trokkenen en instanties, een hulpverlenings-

plan opgesteld. Met de uitvoering daarvan 

wordt direct begonnen. Deze ketenaanpak 

en -indien nodig- het gebruiken van drang 

en dwang is volgens mij de grote kracht in 

de uitvoering van deze wet. Geweld achter 

de voordeur is niet langer een privézaak, 

het is buitengewoon schadelijk voor alle 

betrokkenen. Mensen zitten vaak vast in 

bepaalde patronen, zijn op eigen kracht 

niet in staat om hun situatie te veran-

deren. Met behulp van anderen lukt dat 

meestal wel. In iedere situatie staat 

voorop dat het geweld moet stoppen. Ik 

heb nog geen mensen ontmoet die zich 

niet kunnen vinden in dit doel, de wet 

Tijdelijk Huisverbod is een belangrijke 

stap in de goede richting.

Yvonne Zijlstra, coördinator vroeghulp 

Maatschappelijk Werk Noordwest Twente



Huiselijk geweld komt 

voor. Helaas veel meer dan we den-

ken. En op meer plaatsen dan we 

denken. Alleen al in Twente zijn er 

4000 geregistreerde meldingen van 

huiselijk geweld per jaar. En dat is 

slechts 15% van de aangiften!  

Wat kun je eraan doen, hoe kun je 

als burger helpen? Wat kunnen  

politie en justitie doen, wat kan 

de hulpverlening doen?  

Tijdelijk Huisverbod?
Wat is dat?
Er is een nieuwe wet om huiselijk geweld te vermin-
deren. Sinds 1 maart 2009 kunnen de burgemeesters 
van Twente aan plegers van huiselijk geweld een 
Tijdelijk Huisverbod opleggen. De politie legt het 
huisverbod namens de burgemeester op. Er hoeft 
geen strafbaar feit gepleegd te zijn. Gedurende tien 
dagen mogen zij hun huis niet binnen. Het huisver-
bod kan verlengd worden met maximaal 18 dagen. 
In die periode mag de pleger ook geen contact opne-
men met de partner of de kinderen. De tien dagen 
zijn bedoeld als afkoelingsperiode. Vanaf de eerste 
dag start de hulpverlening voor alle betrokkenen.  

Wanneer kan een 
Tijdelijk Huisverbod 
opgelegd worden?
•	 de dader is 18 jaar of ouder;
•	 er is sprake van ‘ernstig en onmiddellijk gevaar’;
•	 �de dader moet anders dan incidenteel, verblijven 

in het huis.

Bij elke melding van huiselijk geweld wordt beoor-
deeld of een huisverbod opgelegd kan worden. 

Wie kan een 
Tijdelijk Huisverbod 
opgelegd krijgen?
Iedereen die huiselijk geweld pleegt kan een huis-
verbod krijgen. Onder huiselijk geweld wordt niet  
alleen lichamelijk geweld verstaan. Ook psychisch 
en emotioneel geweld valt eronder. De burgemeester 
kan ook een huisverbod opleggen bij kindermishan-
deling of een ernstig vermoeden daarvan. Huiselijk 
geweld kent heel veel gezichten. Vrouwen, mannen  
kinderen en bejaarden kunnen de dupe worden.  
Huiselijk geweld komt ook in homoseksuele relaties 
en ouder-kind relaties voor. 

Wat gebeurt er 
tijdens het huisverbod?
De hulpverlening start meteen. Het crisisteam in  
Twente is bij een melding van een huisverbod er 
binnen één uur. Bovendien werkt het crisisteam  
24 uur per dag, 7 dagen in de week. 

Vervolgens werken Bureau Jeugdzorg, Maatschappe-
lijk Werk, Reclassering, politie, justitie en gemeente 
samen aan een plan om het huiselijk geweld te stop-
pen. Er worden afspraken gemaakt met de achter-
blijver en uithuisgeplaatste over hulpverlening. Er 
zijn hulpprogramma’s voor de betrokkenen. Ook 
voor de kinderen.
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‘Door het huisverbod komt 
er rust in de thuissituatie’
‘Huiselijk geweld kent een heel brede spreiding over Nederland. Het komt voor 

in alle bevolkingsgroepen en in alle inkomensklassen. Dankzij het Tijdelijk 

Huisverbod komt er direct rust in de thuissituatie. Dat is goed voor slachtoffer en 

dader. We horen dat terug, ook van daders die zeggen dat het goed is dat ze op 

deze manier tegen zichzelf in bescherming worden genomen. Toen ik een jaar of 

drie geleden zag hoe gunstig het huisverbod in Oostenrijk uitpakte, was ik om. 

Sindsdien ben ik er een enorme voorstander van.’

Matthie Kroezen, procesmanager gemeente Enschede Tijdelijk Huisverbod 


