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Onderwerp Zaaknummer Uw kenmerk Datum 

Aanbieden van de presentatie 
‘concept sport- en beweegvisie’ 

3632690  18 september 2023 

Geachte raadsleden, 

Vermeld altijd het zaaknummer als u contact opneemt met de gemeente. 

   

 Bezoekadres  E-mailadres 

 Burgemeester van der 
Dussenplein 1 

gemeente@hengelo.nl 

Telefoonnummer 

  14-074 

 

Op 18 juli 2023 hebben we een verzoek (zaaknummer 3618579) bij u ingediend tot het agenderen 
van de ‘concept sport- en beweegvisie’. Hierbij bieden wij u de presentatie van sporten en 

bewegen aan voor de beeldvormende politieke markt van 26 september.  
 

Deze presentatie is bedoeld om vanuit u richting mee te krijgen voor het gewenste ambitieniveau 
en de uitvoering ervan. 

 
Waarom een nieuwe visie 

In 2017 is de Kadernota Sport en Bewegen, met bijbehorend uitvoeringsprogramma, vastgesteld. 

Deze nota en het uitvoeringsprogramma Sportstimulering, Verenigingsondersteuning en 

Sportaccommodaties liepen tot en met 2021. Met deze nieuwe sportvisie geven we vervolg aan de 

kadernota Sport en Bewegen.  

 

De wereld voor sport en bewegen verandert en blijft veranderen. De coronapandemie en de toen 

geldende beperkingen hebben hier zeker aan bijgedragen. In 2022 is gemeente Hengelo een 

participatietraject gestart voor deze visie. We zijn in gesprek gegaan met verenigingen, 

aanbieders, samenwerkingspartners, gebruikers en inwoners over sport en bewegen. Zij geven 

allen aan dat er meer nodig is om mensen in beweging te krijgen en dat dit hét moment is voor 

gemeente Hengelo een nieuwe sportvisie op te stellen.  

 

Wij willen u meenemen wat de gevolgen zijn van deze ontwikkelingen en wat we anders willen 

doen met ons sport- en beweegbeleid. We houden daarbij rekening met maatschappelijke 

ontwikkelingen en uitdagingen die bijdragen aan de effecten van het sport- en beweegbeleid.  

 

Graag zien wij u op dinsdag 26 september 2023. 
 



 

 

 
 

 

Bladnummer Zaaknummer Uw kenmerk 
2 3632690  

Vermeld altijd het zaaknummer als u contact opneemt met de gemeente. 

   

 Bezoekadres  E-mailadres 

 Burgemeester van der 
Dussenplein 1 

gemeente@hengelo.nl 

Telefoonnummer 

  14-074 

Met vriendelijke groet, 
Burgemeester en wethouders van Hengelo, 

de secretaris,    de burgemeester, 

 
De heer J. Eshuis                                 De heer S.W.J.G Schelberg 

 
 

 
Bijlagen: 1 



Beeldvormende politieke markt

26 september 2023

Sport- en beweegvisie 2023



Programma Politieke Markt
1. Huidige situatie
2. Visie en ambities
3. Wat willen we anders doen
4. Wat willen we bereiken
5. Proces



Huidige situatie

Bron: sportenbewegenincijfers/kennispuntTwente/gemeenteHengelo/kenniscentrumsportenbewegen/loketgezondleven/GGD/NOC*NSF/mulierinstituut/RIVM/hengelopanel/CBS/Saxion

1. 25,3% is lid van een vereniging
 Het landelijke gemiddelde is 24%

2. 54,9% voldoet aan wekelijks bewegen
 Het landelijke gemiddelde is 53,6%

3. 56,8% voldoet aan de beweegrichtlijn
 Het landelijke gemiddelde is 55,7%

4. 43,2% voldoet niet aan de beweegrichtlijn
 Het landelijke gemiddelde is 44,3%

57,9% zit meer dan 9,1 uur per dag

1. 27,8% van de jongeren kampt met psychisch 
klachten

2. 18,3% van de inwoners ervaren stress
3. 16,5% heeft ernstig overgewicht
4. De doelgroep 65+ stijgt aanzienlijk

1. 42% voldoet aan de beweegrichtlijn

Aan de andere kant…



Huidige situatie

Bron: sportenbewegenincijfers/kennispuntTwente/gemeenteHengelo/kenniscentrumsportenbewegen/loketgezondleven/GGD/NOC*NSF/mulierinstituut/RIVM/hengelopanel/CBS/Saxion

Voorbeeld van een doelgroep?

1. Bovenlokale parels in Hengelo! Twentebad, tuindorpbad, FBK-stadion en 
straks de voetbalacademie

2. Accommodaties zijn gevestigd op goede locaties, 80% van de binnensport 
is gedateerd en sportparken bieden perspectief om samen te werken

3. Binnensport zit vol, gymlokalen nemen af ( 3 gymlokalen weggevallen 
want het onderwijs gebruikt het niet meer) en het aanbod in m2 daalt  

4. Onderwijs, sport- en beweegaanbieders en de gebruikers vragen om een 
ander soort van sporten, bewegen en spelen

5. De tevredenheid over speelvoorziening daalt flink
 4-12 jaar 49% (2021 59%)
 12-18 jaar 21% (2021 38%)
 18+ 48% (2021 65%)

1. In Hengelo zijn 367 openbare speelplekken

2. 64 plekken voor bijv. doelgroep 12-18 jaar

3. 53% van de doelgroep 12-18 jaar zit ‘binnen’

4. Buiten wordt er voornamelijk ‘afgesproken’ met vrienden

5. 5% is nog ‘buiten’ aan het spelen

6. 74% heeft ‘behoefte’ aan nieuwe openbare ruimte/omgeving*  



Huidige situatie

Ongebonden en ongeorganiseerd 
sporten en bewegen groeit sterk

Meer en meer vraag naar een andere 
sport- en beweegomgeving

Bij de leeftijdscategorie 45+ ligt een kans 
om mensen (weer) wekelijks aan het 

sporten te krijgen

Het aantal leden (vooral 13-18 jaar) 
bij een sportvereniging nam de 

afgelopen jaren licht af

Naarmate men ouder wordt neemt het 
commitment om te sporten bij een 
sport- en beweegaanbieder snel af

De grootste potentie om te gaan sporten en 
bewegen bij een sport- en beweegaanbieder zit 
bij de personen die momenteel in commercieel 

verband sporten

Niet-sporters/bewegers hebben 
momenteel erg weinig commitment 
om wekelijks te gaan sporten bij een 

sport- en beweegaanbieder

Als men eenmaal sport bij de sport-
en beweegaanbieder, is het 

sportplezier en het commitment om 
te blijven sporten hoog

Tijdgebrek is specifiek bij de 19 tot 
44-jarigen een belangrijke drempel 

om wekelijks te sporten

Outdoor sporten groeit explosief en 
er is veel vraag naar padel Vraag naar andere vorm(en) van 

lidmaatschappen ontwikkelt zich 



Visie

Hengelo is bekend 
als dé sport- en 

beweegstad 



Ambities

1.    In Hengelo is sporten en bewegen voor iedereen bereikbaar 

2.    Hengelo is één grote stimulerende beweegomgeving

3.    Sport als basis voor maatschappelijke kracht



Wat willen we anders doen?
 We leggen nieuwe en sterke accenten op sporten en bewegen voor iedereen 
en overal (Athletic Skills Model & Garden) en werken samen met leidende principes 

en voorwaarden

 Voorop lopen in het actualiseren, verduurzamen en innoveren van de sport- en 
beweeginfrastructuur 

 Integrale aanpak met het Transformatieplan, de omgevingsvisie, Brede Spuk-regeling, 
IZA en combinatiefunctionarissen (wijkgericht)

 Het stimuleren en in beweging zetten van ‘niet bewegers’ (inactiviteit voorkomen) 

 Verzelfstandiging van aanbieders en een professioneel kader voor sport- en 
beweegaanbieders faciliteren

 Onderzoek naar multifunctioneel lidmaatschap of het combineren van 
sporten/aanbieders 

 Meer (top)sport- en beweegevenementen in het FBK-stadion



Van ambitie naar realisatie
Het laden van onze ambities doen we met drie pijlers.

Deze pijlers dragen bij aan o.a. het transformatieplan, het wijkgerichte 
beleid, de (positieve) gezondheid en de omgevingsvisie. 

Sport- en 
beweegparticipatie

Infrastructuur Data & ontwikkeling



Hiermee willen we bereiken

 Totaal aanbod sport-, beweeg- en speelvoorzieningen
 Beweegtuinen voor iedereen
 Investeringsagenda en opgave t/m 2043
 Verbetering op verduurzaming, klimaat, energie
 Toekomstbestendige sport- en beweeginfrastructuur 
 Multifunctioneel beleid en inclusief gebruik 
 Kwaliteitsperspectief (ondersteunend aan o.a. het transformatieplan, 

wijkgericht beleid, omgevingsvisie, SHE)
 Stimulerend en uitdagend sporten, bewegen en spelen voor alle leeftijden en 

doelgroepen
 Sport- en beweegaanbieder perspectieven (aanbod en behoefte) die bijdragen 

aan een betere gezondheid
 Vooruitlopen op of bijsturen op trends en ontwikkelingen



Hoe nu verder

Nieuwe sport- en 
beweegvisie (dec)

Zomernota: Voorstel 
nieuw beleid voor 
(top)sportevenementen

2023 2024 2025 2026

Onderzoek en inventariseren 
Gebieds- en Accommodatie-
voorzieningen Plan (GAP)

Opleveren GAP

Zomernota: Voorstel nieuw beleid voor 
GAP incl. investeringsagenda t/m 2043

Start GAP
Oordeelvormende 
Politieke markt (nov)



Wat vindt u ervan?

Wat wilt u meegeven?



Bedankt en tot ziens.
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