
Raadsvragen GroenLinks over  
Toegankelijkheid en vergoeding van kinderbrillen voor kinderen uit gezinnen met een laag 
inkomen 
 
Geacht college, 
 
Gelijke kansen voor iedereen, dat vinden we in Hengelo belangrijk. Het beleidskader Blik op 
Morgen heeft daar terecht aandacht voor. Recent onderzoek van VWS (2026) laat zien dat 
kinderbrilarmoede een groot probleem is. In Hengelo gaat het naar schatting om 150-200 
kinderen per jaar die een bril nodig hebben waar ouders geen geld voor hebben. Er is geen 
vergoeding vanuit het Kindpakket. De Bijzondere Bijstand gaat ervan uit dat brillen onder 
medische kosten vallen en dus via de zorgverzekering worden betaald. Dat is niet zo (zie 
toelichting onderaan). Kinderbrilarmoede zorgt voor kansenongelijkheid. Kinderen lopen 
achterstand op in lezen, leren en sociale ontwikkeling. 
 
Het beleidskader Blik op Morgen wil voorkomen dat kinderen worden benadeeld door 
geldproblemen van ouders. Daarom vragen wij: 
 

1. Waarom is een kinderbrilvergoeding niet een vast onderdeel van het Kindpakket? 
 

2. Hoe kan het college binnen het Kindpakket vergoeding voor kinderbrillen toevoegen? 
Bijvoorbeeld door te herprioriteren? 

 
3. In het beleidskader Blik op Morgen, staat in actie 2.1.2 dat er onderzoek zou komen 

(2025) naar behoeften van het Kindpakket. Is dat gedaan? Zo ja, wat kwam eruit? Zo 
nee, kan kinderbrilvergoeding daarin meegenomen worden? 

 
4. Welke andere toegankelijke manieren ziet het college om ouders met laag inkomen te 

helpen bij kinderbrilarmoede? 
 

5. Welke rol kan de brugfunctionaris krijgen bij het signaleren van kinderbrilarmoede en 
het ondersteunen van ouders? 

 
6. Het VWS-rapport noemt goede voorbeelden. Sommige gemeenten werken 

bijvoorbeeld samen met lokale opticiens. Hoe denkt het college hierover? 
 

7. Maakt het college een plan van aanpak? Er is nu geen eenvoudige en toegankelijke  
manier van vergoedingen voor ouders. Dit versterkt kansenongelijkheid en dat past 
niet bij de visie van het beleidskader Blik op Morgen. 

 
Wij wachten uw antwoord af. 
 
Met vriendelijke groet, 
 
Elske Mooijman 
GroenLinks 

 



Bronnen en toelichting 
 
Vergoeding zorgverzekering 
Kinderbrillen worden alleen bij medische noodzaak uit de basisverzekering betaald. De eigen 
bijdrage is dan nog €66 per lens. Gewone ver- of bijziendheid kan uit een aanvullende 
verzekering vergoed worden. Maar alleen vanaf een bepaalde sterkte en niet volledig. 
Monturen worden nooit vergoed. Volgens Nibud hebben veel minima geen aanvullende 
verzekering omdat dat te duur voor ze is. Voor ouders met laag inkomen is de landelijke 
zorgregeling dus niet voldoende.  
 
Blik op Morgen 
https://www.hengelo.nl/bestanden/documenten/bestuur/collegebrieven/2025/2025-04-
08%20Uitvoeringsprogramma%20Blik%20op%20morgen%20(3901012).pdf 
 
VWS rapport kinderbrilarmoede 
https://open.overheid.nl/documenten/6f2d58ef-a2a3-4f21-aa31-08b2a013155f/file 
Landelijk zijn er naar schatting 64.000 kinderen die een bril nodig hebben die ouders niet 
kunnen betalen. Vertaald naar de gemeente Hengelo gaat het vermoedelijk om ongeveer 
150-200 kinderen per jaar. 
 
Kindpakket 
https://www.hengelo.nl/bestanden/documenten/Inwoners/Werk%20en%20inkomen/Regeli
ngen%20voor%20een%20laag%20inkomen/Aanvraagformulier_kindpakket_2024_Hengelo_
Def.pdf?utm_source=perplexity 
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