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Motie: Eenzaamheid

De raad van Hengelo in vergadering bijeen op 6 november 2018 Hllulll lll II'I. ||‘| l,lll “I' 'll'

Constaterende dat: S059721

Acht procent van de Nederlanders (18+) zich sterk eenzaam voelt.

Meer dan de helft van de 75-plussers zich matig tot sterk eenzaam voelt.

Eenzaamheid meer dan gemiddeld voorkomt bij mensen met een lichamelijke of geestelijke
beperking, bij mensen zonder werk en bij vluchtelingen.

Hoge eenzaamheidscijfers naar voren komen onder weduwen en weduwnaars (17%),
gescheiden mensen (22%), laagopgeleiden (17%) en niet-westerse allochtonen (22%).

Het Rijk eenzaamheid eerder wil signaleren, de trend van eenzaamheid onder ouderen wil
doorbreken en duurzaam wil aanpakken.

Staatssecretaris Van Rijn (VWS) in zijn kamerbrief (2014) het Intensiveren en verankeren
aanpak eenzaamheid benadrukte.

Het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS) de oprichting van 380 lokale
coalities tegen eenzaamheid ondersteunt.

Minister De Jonge (VWS) op 19 maart jl. het landelijke actieprogramma ‘ Een tegen
eenzaamheid’ heeft geintroduceerd

Er landelijk aandacht is voor dit grote maatschappelijke probleem.

Overwegende dat:

Eenzaamheid in de gemeente Hengelo bij volwassenen (19 +) op 47% ligt (GGZ 2016) en dat
dit het hoogste cijfer in de regio is.

Volgens het RIVM 2016 de hoogste eenzaamheidspercentages te vinden zijn: 55% Veldwijk-
Noord (55%), Binnenstad-Centrum (53%), Groot-Driene-Noord (53%) en Klein Driene (55%)
De gemeente Hengelo in 2018 eenmalig EUR 150.000 subsidie voor ideeén in het project
KOM MEEDOEN! (Bestrijding van eenzaamheid) heeft kunnen vrijmaken.

Maatschappelijke gevolgen, zoals belemmeringen om actief deel te nemen, gevaar voor
gedragsproblemen en gezondheidsrisico’s, psychosociale gevolgen met lichamelijke
consequenties ook in Hengelo voorkomen.

Te vaak een beroep gedaan wordt op huisarts of andere zorgprofessional voor problemen die
direct of indirect samenhangen met eenzaamheid.

Het college in de beleidshegroting 2019-2022 niet actief inzet op het tegen gaan van
eenzaambheid.

Door preventie en juiste interventies binnen een sterke lokale infrastructuur eenzaamheid
teruggedrongen zal kunnen worden en eigen kracht en welzijn worden vergroot.
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¢ Belangenorganisaties zoals 0.a. Wijkracht , de Zonnebloem, Hulpdienst Vrijwilligerswerk,
Humanitas en Welbions ieder op zijn eigen manier invulling geeft aan dit onderwerp.

Draagt het College op:

e Samen met Coalitie Erbij (de nationale coalitie tegen eenzaamheid) en de in Hengelo actieve
belangenorganisaties een startconferentie te organiseren met als doel het verkennen en
bundelen van de bestaande samenwerking.

¢ Dat uit de conferentie max—3-concrete experimenten voort gaan komen die gedurende een
jaar gaan lopen met/a’ls doelgroep: 1 voor jongeren, 1 voor zelfstandig wonende ouderen en
1 voor ouderen in een instelling en de resultaten begin 2020 aan de raad voor te leggen.

e Om de regierol te pakken, een gezamenlijke visie en uitvoeringsplan te ontwikkelen en deze

met de raad te delen.

En gaat over tot de orde van de dag.
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