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Amendement: Grip op eenzaamheid bij onze ouderen
De raad van Hengelo in vergadering bijeen op 4 december 2024.

Constaterende dat
Gemeente Hengelo in de Nota Gezondheid aandacht besteedt aan het bestrijden van 
eenzaamheid;

De beleidsindicatoren op het gebied van eenzaamheid in het voorstel onderscheid maken 
tussen jongeren (tot 18 jaar) en volwassenen (18 jaar en ouder);

Ouderen een verhoogde kans hebben om eenzaam te wordend

Overwegende dat
Gemeente Hengelo als ambitie heeft om het aantal Hengeloërs dat zich eenzaam voelt daalt;

De toevoeging van een beleidsindicator voor Hengelose ouderen extra grip geeft op de 
effectiviteit van het te voeren beleid;

GGD Twente de eenzaamheidscijfers van volwassenen in Hengelo reeds opsplitst tussen 
volwassenen (18-64 jaar) en ouderen (65 jaar en ouder)^.

Wijzigt de Nota gezondheid als volgt:
De streefwaarden van de beleidsindicator "Percentage van de Hengelose volwassenen (18 jaar en 
ouder) dat aangeeft niet eenzaam te zijn (%)" als volgt op te splitsen:

Beleidsindicator Streefwaarde Bron

2025 2026 2027 2028

Percentage van Hengelose 
volwassenen (18 jaar tot en met 
64 jaar) dat aangeeft niet 
eenzaam te zijn (%)

55% 56% 56% 56% Twentse
gezondheidsverkenning

Percentage van Hengelose 
ouderen (65 jaar en ouder) dat 
aangeeft niet eenzaam te zijn (%)

48% 50% 50% 50% Twentse
gezondheidsverkenning

En gaat over tot de orde van de dag.

Lukas Schoonhoven 
D66 Hengelo

Susanne van den Beukel 
Christenunie Hengelo

^ Sociaal en Cultureel Planbureau (2018). Kwetsbaar en eenzaam? Risico's en bescherming in de ouder 
wordende bevolking.

^ GGD Twente. Twentse gezondheidsverkenning. https://www.twentsegezondheidsverkenning.nl/viewer
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